Психологічна гра «Ласкаво просимо в Країну обізнаних учнів»

(для учнів 4 класу)

Мета: 
- допомоги емоційно налаштуватися учням до переходу на наступну ланку навчання;

- діагностика переживань учнів щодо навчання в 5 – му класі;

- допомогти знайти ресурси на наступний навчальний рік; 
- формувати бажання вчитися, співпрацювати з однокласниками, вчителями;

- розвивати навички спілкування, взаєморозуміння, вдосконалювати комунікативні навички, створення ситуацій, які спонукають до  співпраці взаємодопомоги і підтримки
Обладнання: Папір, фломастери, фарби, кісточки, кольорові стрічки, ключі, гороскопи, музика, костюми астрологів.

Оформлення дошки: Декорація на якій зображено браму до Країни обізнаних учнів, яскравий напис назви гри, повітряні кульки.

На заняття запрошуються: класний керівник, майбутній класний керівник, учителі, які викладатимуть в 5-му класі. Вчителі приймають участь у проведенні заняття, і є учасниками команди.

Хід гри

1. Обмін вітаннями 

Діти вітаються торкаючись один до одного долоньками.

2. Знайомство

Діти по колу називають своє ім’я.

3. Вступна частина гри

Психолог.  Шановні діти, сьогодні ми зібрались  на незвичайне свято. Саме сьогодні у нас з’явилась можливість вирушити у подорож до Країни обізнаних учнів. А ваші старші товариші – учні 5 класу будуть вам допомагати. Тому що вони вже протягом цього навчального року були почесними громадянами цієї чудової країни.

Учень 5 го класу. Сьогоднішній день буде багатим на знайомства, несподіванки, подарунки. А які саме ви дізнаєтесь пізніше - це наш сюрприз.
4. Основна частина

Психолог.  На початку подорожі я хочу вам розповісти про наш шлях, який ми разом пройдемо.

На початку гри ми об’єднаємось в 4 команди. Кожна команда отримає свою, не схожу на інші карту. Саме по цій карті ви будете прямувати до нашої чудової країни. Проходити він буде через (вказувати рукою)  гай Дружби де жива фея Міцної дружби, озеро Сподівань тут правлять дві феї  Мрія і Надія, Галявину веселого пензлика правителька тут фея барвиста веселка і доріжку характеру живе тут фея Доброти, зустрінемось ми всі на стежині Несподіванок, яка виведе нас до брами в Країну обізнаних учнів. (Зупинки позначені написами - назвами). На кожній зупинці вас чекатимуть феї – господарки (слідкують, допомагають дають настанови під час проходження туру ), вартові (слідкують за часом), хранителі секретів (видають завдання команді) і ключники.( після виконання завдань видають ключі від брами). Ключі необхідно зберігати  цілими і не ушкодженими, час на виконання завдань обмежений – 10 хв.

· Умови зрозумілі?

· Тоді починаємо!

Феї, вартові, ключники і хранителі секретів влаштовуйтесь на своїх зупинках.

А ми об’єднуємось у команди за допомогою лічили: «Цар, царевич, король, королевич» і т.д.

Ось ваші карти і в путь.

Завдання на етапах маршруту.
Гай Дружби. 
1. Поясніть, що таке дружба.

2.Пояснити прислів’я про дружбу:

· Дружба – найбільший скарб.

· Не той друг, хто медом маже, а той, хто правду скаже.

· Чоловік без друга, що їжа без солі.

· Без вірного друга велика туга.

3.Скласти і записати на аркуші «Закони дружби».

Доріжка характеру.
1. Назвіть і поясніть риси характеру які допомагають у спілкуванні і навчанні.

2.  Вправа «Танець з аркушем». Діти об’єднуються в пари . Кожній парі пропонується взяти по одному аркушу паперу, стати обличчям одне до одного і торкнутися головами  чоло до чола між ними кладеться аркуш. Завдання кожної пари – рухатися, виконувати будь – які рухи, утримуючи свій аркуш чолами. Руки при цьому необхідно завести за спину. Учасникам не можна стояти на місці і не можна розмовляти. 

Обговорення: 

· Чи важко було? 

· Як вам вдавалось без слів розуміти один одного?

· Які риси характеру необхідні були вам в ході виконання цієї вправи?

3. Створити «портрет - модель» учня з набором позитивних рис характеру.

Галявина веселого пензлика.
1.Створити емблему, герб своєї команди школярів

2. Тест «Ваш колір». Учні обирають кольорові стрічки які найбільше сподобались, а вчитель розповідає про риси характеру за обраним кольором.

4. Озеро сподівань.
1. Діти мріють продовжуючи речення «У майбутньому я …» (записують їх на папірцях).

2. Вправа «А я буду ось такий».

Діти показують якими вони будуть у майбутньому, а решта дітей вгадують, що було показано. (сильний, сміливий, лікарем, вчителем, високим, товстим, і т.д.)

5. Підсумок

Психолог . Ось і зібрались ми на стежині несподіванок. Тут чекають на вас ваші нові вчителі, які раді вас вітати (назвати вчителів). А ваші перші вчителі (назвати їх) завжди пильно слідкуватимуть за вами та вашими успіхами і завжди будуть поряд.

Слово вчителям.

Психолог.  Ваші друзі – учні п’ятого класу хочуть розповісти вам про предмети які вони вивчали протягом цього навчального року, а ви вгадайте та назвіть їх.

1.Ой, яка чудова українська мова.

Солов’їну, барвінкову,

Колосисту рідну мову

Вам у дар дали батьки.

2.Чудо творим непосиди!

Вмієм колесо крутити

На шпагаті ще сидіти,

Викрутаси, піраміди.

А тепер назвіть урок,

Де ми робим кувирок?

3.Вас навчає рахувати

Числа, кола і квадрати, 

Скільки виросло тюльпанів,

Скільки в хлопчиків веснянок,

А в дівчаток бантиків.

Скаже – математика.

4.Цей урок ми не забудемо

Бо вже ноти з ґудзиками

Плутати не будемо.

Що це за урок?

5.З книги дізнаються люди, 

Що було і буде що.

6.Щоб усе вам зрозуміти

І пізнати до пуття.

Ви із книгою дружіть

Нерозлучно все життя!

7.Де ми вмієм оживити

На папері справжні квіти,

Цвіт барвистий розпустити

Заплести  зелені віти.

Звісно цей урок краси зветься – малювання.

8. Ми дякуємо всім, хто взяв участь у на​шій подорожі до Країни обізнаних учнів. Сподіваємося, що ви дізналися дуже багато цікавого, розумного, мудрого,познайомилися з майбутніми класними керівниками і новими товаришами. Таких подорожей у вашому житті буде ще дуже багато.

Психолог.  У кожній країні існують свої правила і ця країна не виключення

9. У школі ми вже прижились, 

Правил добрих ми навчились. 

Ось послухайте ви їх 

І дотримуйтесь усіх.

10.Перше правило — учитись 

Друге правило — трудитись, 

11.Третє правило — читати, 

Малювати і співати, 

Гратися з товаришами 

І дружити з малюками.

12. Бути чесним і правдивим — 

Важливе правило у нас. 

Бути другом незрадливим, 

Клас — за тебе, ти — за клас!

13 Поряд п’ятий і шостий клас.

Дружба міцна хай з’єднує нас.

Ми будем вам допомагать

Молодшим друзям нашим.

14. Щоб засвідчити свою повагу дозвольте побажати вам отримувати тільки такі бали.

15. Прошу винести бали до залу.

  (Учні виносять цифри 1 і 2 .)

16. Ви тільки погляньте: кожна з них окремо — це всього лише одиниця та двійка, а разом...? Правильно «12»! Ось із дванадцятьма балами бажаємо вам дружити. Обіцяєте бути слух​няними учнями, слухати вчителів і виконувати всі завдання? 

17. Щоб пізнати Землю нашу, 

Знати все на світі краще, 

Щоб любити край свій рідний 

Ключ до знань вам необхідний.

Психолог. Сьогодні ви отримали ключі від брами до Країни обізнаних учнів. Ці ключі будуть допомагати вам у вирішенні важливих питань під час навчання бо вони казкові. Зберігайте їх і пам’ятайте, щоб чогось досягти  вам треба  тільки захотіти  і почати діяти.

Психолог.  Діти у кожної країни є свій герб. Я пропоную вам створити з ваших командних гербів і герб нашої країни. Ось, що у нас вийшло. Про що говорять зображені символи?

Діти дивіться хто завітав до нас у гості. Так це  шановні астрологи. Здається вони хочуть вам про щось сказати.

 1.Астролог. Вітаємо вас, громадян Країни Обізнаних учнів. Не даремно цієї ночі зірки були особливо яскраві. Вони багато чого  нам розповіли.
2. Астролог.. Слідкуючи за рухом кожної зірки ми з колегою склали гороскопи кожному новому жителю країни. Тож  саме вам наші дарунки .

(астрологи роздають гороскопи учням 4 –х класів)
18. Хто руки не піднімає?

Ледарів у нас немає, 

Вирушаймо всі у путь –

Нас цікаві речі ждуть.

19. Тож відчиняйте браму, 

своїм золотим ключем, 

ласкаво просимо до

Країни обізнаних учнів.

6. Рефлексія

· Діти сподобалось вам це заняття?

· А що саме?

· Чого навчило вас це заняття?

7. Прощання.

Прощаються діти аналогічно з ритуалом вітання.
